G Quand je sors de la maison 1/7
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Mes invocations wl ¥
pour sortir e L
Bismi-llah, tawakkaltou ‘ala-llah, wa la hawla

wa la qouwwata illa billah
g_;/” ‘ u;‘

Arabe le texte de I'invocation Au nom d’Allah, je place ma confiance en Allah, et il
Phonétique pour la lire a voix haute n’y a de force ni de puissance que par Allah.
Francais pour la comprendre

Rapporté par Abu Dawud et at-Tirmidhi
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G Pour étre bien guidé dehors

Allahoumma inni a‘olidhou bika an adilla aw
oudalla, aw azilla aw ouzalla, aw azlima aw
ouzlama, aw ajhala aw youjhala ‘alayy

O Allah, protége-moi de m’égarer ou d’étre égaré, de

trébucher ou d’étre poussé a trébucher, d’étre injuste

ou de subir une injustice, de mal me conduire ou de
subir la mauvaise conduite des autres.

Rapporté par Abu Dawud
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G Quand je monte en voiture
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Soubhana-lladhi sakhkhara lana hadha wa
ma kounna lahou mougrinin, wa inna ila
rabbina lamoungqaliboiin
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Gloire a Celui qui a mis ceci a notre service alors que
nous n’en étions pas capables, et c’est vers notre
Seigneur que nous retournerons.

Coran - sourate Az-Zukhruf, versets 13 et 14
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G Ouand je rencontre guelgu’un a7

As-salamou ‘alaykoum wa rahmatou-llahi wa
barakatouh

Que la paix soit sur vous, ainsi que la miséricorde
d’Allah et Ses bénédictions.

Rapporté par Abu Dawud et at-Tirmidhi
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G Ouand j'entre a la mosquée 5/7
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Allahoumma-ftah Ii abwaba rahmatik

O Allah, ouvre-moi les portes de Ta miséricorde.
J’entre avec le pied droit.

Rapporté par Muslim
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G Ouand je sors de la mosquée 6/7
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Allahoumma inni as’alouka min fadlik

O Allah, je Te demande de Ta grace. Je sors avec le
pied gauche.

Rapporté par Muslim
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G Ouand je rentre a la maison 7/7
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Bismi-llahi walajna, wa bismi-llahi kharajn3,
wa ‘ala rabbina tawakkalna

Au nom d’Allah nous entrons, au nom d’Allah nous
sortons, et en notre Seigneur nous plagons notre
confiance. Puis je salue ma famille.

Rapporté par Abu Dawud
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